
กำหนดการหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้นการอบรมเชิงปฏิบัติการการส่งเสริมสุขภาพในชุมชน สำหรับนักส่ง
เสริมสุขภาพ และประชาชนทั่วไป

วันที่ 25 – 26 สิงหาคม 2565


วันที่ 25 สิงหาคม 2565

7.30-8.00 น.	 	 ลงทะเบียน

8.00-8.15 น. 	 	 พิธีเปิด  

8.15-9.45 น. 	 		 การอบรมเรื่อง สถานการณ์สุขภาพและภาวะโรคระบาดในสังคมปัจจุบัน


โดย ผศ.ดร.ภารณี นิลกรณ์

9.45-10.00 น.	 	 รับประทานอาหารว่าง

10.00-12.00 น.	 การอบรมเรื่อง สถานการณ์สุขภาพและภาวะโรคระบาดในสังคมปัจจุบัน (ต่อ)


	 	 	 	 โดย ผศ.ดร.ภารณี นิลกรณ์

12-00-13.00 น. 	 รับประทานอาหารกลางวัน

13.00-14.30 น.		 การอบรม เรื่อง ชุมชนและการส่งเสริมสุขภาพ


โดย อ.ชิราวุธ ปุญณวิช

14.30-14.45 น.		 รับประทานอาหารว่าง

14.45-16.45 น.		 การอบรม เรื่อง ชุมชนและการส่งเสริมสุขภาพ (ต่อ)


โดย อ.ชิราวุธ ปุญณวิช

16.45 - 17.15 น.	 ถาม-ตอบ และสรุปกิจกรรม 


วันที่ 26 สิงหาคม 2565

7.30-8.00 น.	 	 ลงทะเบียน

8.00-10.00 น.	 การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การประเมินภาวะสุขภาพ และการ

ปฐมพยาบาลเบื้องต้น

โดย อ.วาริศา เพชรธีรานนท์


10.00-10.15 น.		 รับประทานอาหารว่าง

10.15-12.15 น.	 การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การประเมินภาวะสุขภาพ และการ

ปฐมพยาบาลเบื้องต้น (ต่อ)

โดย อ.วาริศา เพชรธีรานนท์


12.15-13.15 น.		 รับประทานอาหารกลางวัน

13.15-14.45 น.	 การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง แนวคิดด้านการส่งเสริมสุขภาพ และการ

ประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมสุขภาพในชุมชน

โดย ผศ.ดร.ภารณี นิลกรณ์


14.45-15.00 น.		 รับประทานอาหารว่าง

15.00-16.30 น.	 การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง แนวคิดด้านการส่งเสริมสุขภาพ และการ

ประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมสุขภาพในชุมชน (ต่อ)

 	 	 	 	 โดย ผศ.ดร.ภารณี นิลกรณ์


16.30 - 17.00 น.	 ถาม-ตอบ และสรุปกิจกรรม มอบเกียรติบัตร


